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Curso Extinção de Incêndios – 4h 
 

 

 

 

Todos os grandes incêndios começam numa pequena chama. Esta é uma 

formação base essencial, com um programa fundamentalmente prático e com 

técnicas para prevenção e extinção de incêndios com os habituais extintores 

de pó químico e CO2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Objetivo Geral 

Formar colaboradores com conhecimentos básicos sobre o fogo e uso dos 

meios de 1ª intervenção – extintores. 

 
Conteúdos Programáticos 
 

 Fenomenologia da combustão 

 Métodos de Extinção - Prática simulada de extinção de incêndios com 

recurso a extintores 
 
Inscrição 

Documentos necessários para validar a sua inscrição 

  Cartão Cidadão 

  Comprovativo de pagamento 
 

 

 

4 Horas 

 

Mínimo 6 formandos Máximo 10 

 

Certificado Formação Profissional 

 

Sem validade  
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Regime de faltas 

 Não são permitidas faltas 

 
 

Avaliação TÉCNICO DE PRIMEIROS SOCORROS   

 Efetuada através de avaliações práticas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Para mais informações não hesite em contactar-nos 

 

 Rua Dr. Júlio Maria da Costa, 6200-130 Covilhã  

 (+351) 275 310 310 

 formacaobvcovilha@gmail.com 

 www.formacaobvcovilha.wix.com/bvcovilha  
 


